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PREFÁCIO 

Prefaciar uma coletânea com o tema desafio da enfermagem nas especificidades 

críticas cirúrgicas, que é objeto dessa obra literária foi considerado por nós um desafio, 

por adentrar em várias leituras e interpretações de diferentes autores, temos 

conhecimento do perfil profissional da enfermagem que contribuíu nesta coletânea, que 

são considerados de excelência. Essa iniciativa partiu da liderança do Grupo de Estudos 

e Pesquisa em Saúde da Pessoa em Condições Críticas do Departamento de 

Enfermagem Clínica, do Centro de Ciências da Saúde, da Universidade Federal da 

Paraíba, que se propôs buscar e divulgar conhecimentos em três grandes áreas do 

conhecimento: 

A área que aborda a Enfermagem Cirúrgica com suas especificidades, que se 

encontra apresentado de forma sucinta e objetiva, por que a sua finalidade é atender ao 

leitor dos distintos seguimentos da enfermagem cirúrgica: docente, enfermeiro 

assistencial, técnico e discentes do curso de enfermagem, em nível superior e/ou médio, 

por essa razão, foi estruturado para compreensão de todos que fazem a enfermagem. A 

modalidade cirúrgica apresenta nuances, por prestar assistência integral ao paciente em 

média e alta complexidade, no período perioperatório, visando atender as necessidades 

individuais para o auto cuidado, utilizando como princípio fundamental a Sistematização 

da Assistência de Enfermagem em todas as etapas do atendimento, oferecendo um 

cuidado com segurança e qualidade aos que procuram o serviço de saúde para 

prevenção e/ou tratamento da sua enfermidade. 

Em relação a Unidade de Recuperação Pós-Anestésica – URPA, como um setor 

destinado a assistência de enfermagem ao paciente no pós-operatório imediato, até as 

primeiras vinte e quatro horas após a cirurgia, nesse setor o Enfermeiro utiliza vários 

métodos de avaliação objetivando a segurança do paciente para sua alta, vale ressaltar 

que as avaliações no pós -operatório, devem ser instituídas como rotina pelo enfermeiro 

coordenador setorial, juntamente pelo coordenador médico de anestesia e seguida por 

todos que ali se encontram prestando assistência ao paciente recém operado.  

No que se refere a Infecção Relacionada á Assistência á Saúde (IRAS), esta 

ocorre por meio de procedimentos invasivos necessários e compete a equipe de 

enfermagem realizar a monitorização e o tratamento de pacientes que se encontram em 

hospitais, ambulatórios, Unidade de Pronto Atendimento Assistência à saúde (UPAS), 

centros de diagnósticos ou assistência domiciliar os chamados (Home Care). Apesar dos 



 
 

cuidados adotados como medidas de prevenção e controle de IRAS, determinados 

grupos etários, apresentando comorbidades apresentam maior risco de desenvolver uma 

infecção, ou aqueles submetidos as cirurgias de grande porte. Para esses casos o 

monitoramento das infecções permite que os processos assistenciais sejam aprimorados 

e que os riscos possam ser reduzidos. 

Com base nos itens abordados nesse livro e a partir desses três pilares, 

consideramos ser um caminho longo para aqueles que   compartilharam o saber, e os 

que procuram   a diversidade da enfermagem cirúrgica. Para se concretizar os enfoques 

abordados do conhecimento, torna-se necessário se sentir motivado. Fazemos menção 

aos esforços desprendidos dos envolvidos nesse processo, que é a característica do 

Grupo de Estudos e Pesquisa em Saúde da Pessoa em Condições Críticas, pois mesmo 

de forma remota, em decorrência do isolamento social em que vivenciamos no ano de 

2020, não paramos, essa é nossa filosofia buscar, produzir e contribuir com aqueles que 

pretendem se aprofundar em diferentes temas da saúde, direcionados a enfermagem 

cuidando de pacientes críticos em cirurgia em qualquer local. Por fim, o grupo nos 

orgulha com sua a bravura, coragem e discernimento para tantas ideias, dessa forma 

nos deixa lisonjeada por ter o privilégio de prefaciar esse livro. 

 

 

Iolanda Beserra da Costa Santos 
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