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Esta cartilha foi elaborada com o objetivo fornecer
Informacdes e auxiliar no entendimento acerca
dos treze passos necessdarios para uma

administracdo de medicamentos sequra e de
qualidade. Esta destinada aos profissionais que se
encontrem em servico e dos académicos em
formacdo. 0 conteddo exposto ndo pretende
abordar a completude dos estudos publicados
sobre as peculiaridade dos passos e protocolos
para a administracdo de medicamentos.
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Bom dia, enfermeira

QUADRO DE AVISOS

Sera um longo
plantdo...

Fernanda! Hoje estou
escalado para realizar a
administracao de
medicamentos dos pacientes

da clinica mé%ca.

Bom dia, enfermeiro
Paulo! Atente-se para os

‘W certos da medicagéo,

pois sao extremamente
importantes.



Verdade, eles s3o muito 07

QUADRO DE AVISOS

Uteis para a nossa
seguranca e a do paciente.
Precisarei analisar os 13
certos cuidadosamente!'-2

Nossa! 13 certos? Eu
conhecia apenas 9.

Poderia me explicar
SR P

sobre eles?



O PACIENTE CERTO

A administracdao de medicamentos deve ser segura e,
para isso, O primeiro passo esta relacionado a
identificacdo do paciente. Sendo assim, é
importante perguntar o nome e a data de nascimento
do individuo, conferindo na pulseira de identificacao,

prontuario e/ou prescricao médica se as informacdes
coincidem com o paciente em questao. Além disso, é
muito interessante evitar a internacao de pacientes
com nomes iguais ou parecidos na mesma enfermaria,

a fim de prevenir possiveis equivocos.

W,




A dupla checagem de

QUADRO DE AVISOS

informacBes do paciente é
muito valida, por exemplo:
nome e data de nascimento,
nome e endereco, nome e
nome da mae...

Que interessante! Eu ja
conhecia esse primeiro

e passo.
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O MEDICAMENTO CERTO

Antes de realizar uma administracdo, € necessario
verificar se o medicamento a ser utilizado esta em
conformidade com a prescricdo medica. Nesse caso,
recomenda-se conhecer as propriedades farmacologicas

para evitar possiveis intercorréncias e confusdes (alergia,
vomito, superdosagem, interacdes medicamentosas...).
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Isso! E sempre bom

verificar o historico
do paciente em
relacéo aos

medicamentos.

QUADRO DE AVISOS

Bem lembrado! O historico
e 0 prontuario possuem
informacdes valiosas, por
exemplo: presenca de

alergias, comorbidades...



A VIA DE ADMINISTRAGCAO CERTA

Existem diferentes tipos de vias que podem ser
utilizadas para a administracao de medicamentos (via
intradérmica, via subcutanea..). Entretanto, &
necessario verificar a compatibilidade da via
estabelecida com o medicamento prescrito e com o

tipo do produto (sondas, cateteres...) para garantir o
efeito indicado do farmaco.




Paulo, tenho uma duavida. Se 13
um medicamento esta prescrito
QUADRO DE AVISOS para ser administrado pela via

intradérmica, contudo,
recomenda-se que seja aplicado
pela subcutdnea; como deve ser
a nossa conduta?

Otima pergunta, Fernanda!
Devemos contatar o médico e
explicar a situacdo para que, juntos,
possamos analisar a presenca de
algum erro e, além disso, avaliar
qual a via mais adequada para o
caso em especifico.



A PRESCRIGAO CERTA

A prescricao adequada compde o0 quarto passo para
uma administracao de medicamentos correta. Sendo
assim, é fundamental que todas as informacdes que
envolvam o paciente estejam contidas no prontuario.




QUADRO DE AVISOS

Neste quarto passo, devemos levar 15
em consideracdo o nome completo
do paciente, a data de nascimento,
o numero do atendimento, entre
outras informacdes necessarias
para uma assisténcia direcionada.

Concordo, Paulo!

‘W Todos esses pontos

contribuem para o

cuidado do paciente.

Além disso, 0 5° e 0 6°
passo também sao

cruciais!




O HORARIO CERTO

Respeitar o horario de
administracao € essencial
para a qualidade e seguranca
do procedimento. Além
disso, €& preferivel que o
manejo e a preparacdo do

medicamento sejam feitos na
presenca do paciente,
explicando o processo e
sanando as possiveis duvidas
que possa apresentar.

A DOSE CERTA

O sexto passo refere-se a
verificacdo da dose do
medicamento. Nesse caso,
se necessario, o profissional
precisara realizar o calculo
de conversdo de doses para
deixar de acordo com a
prescricao.

INSULIN




Esses topicos sao muito relevantes!

QUADRO DE AVISOS

Como vimos no plantao passado, a
importancia da administracdo do
anti-hipertensivo com a dosagem

certa e no horario correto.

Inclusive, Paulo, existem
alguns protocolos especificos

"SS  para orientar a administracdo
de medicamentos na
oncologia, pediatria e unidades
de tratamento intensivo. Essas
areas precisam de uma
atencdao maior devido a
particularidade desses
pacientes.
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A ACAO CERTA

Cuidado ao paciente
observando 0
aparecimento de
possiveis reacoes
adversas.

O TEMPO DE
ADMINISTRAGAO CERTO

Os farmacos possuem
um tempo estimado para
gerar o efeito desejado,
por isso é necessario que
sejam administrados no
momento correto.

T AN
\ B

/
A

A COMPATIBILIDADE CERTA

Verificar se 0
medicamento  prescrito
exerce alguma interacao
com outros farmacos ja
utilizados, pois alguns
ndo podem ser aplicados
juntos.
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QUADRO DE AVISOS E quais seriam os
outros 4 certos da

medicacao, Paulo?

Euvou te dizer
agora, Fernanda!



O REGISTRO CERTO DA
ADMINISTRACAO

E crucial fazer o registro de todas as a¢des que o
profissional de enfermagem realizar com o paciente, a
fim de respalda-lo mediante suas a¢bes e promover

seguranca para ambos.




QUADRO DE AVISOS

Que interessante! O registro
das agoes é realmente muito
importante, pois serve como
meio de sanar as davidas e
entender melhor a condicao

do paciente.
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A ORIENTAGAO CERTA

Como mais uma medida de seguranca, é indicado que o
profissional oriente o paciente quanto a todos os
procedimentos que ele ira realizar e, também, quanto a
administracdao de medicamentos. Além disso, é
importante garantir que todas as duvidas do paciente

sejam sanadas para garantir maior conforto.

“n




QUADRO DE AVISOS Realmente, Paulo! E

muito importante a

comunicacao entre o

profissional e 0 usuario.

Verdade, Fernanda! Inclusive, lembro de um
caso em que uma paciente disse, no momento
da administracao, que possuia alergia ao
medicamento que iria ser aplicado. Veja,
apos toda a orientagao acerca do
procedimento, ela lembrou da alergia e me
informou sobre esse detalhe importante que

foi crucial para evitar um problema futuro.
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A FORMA CERTA

Esse passo diz respeito a configuracao farmacéutica
da droga. A depender da condicdo do paciente,
devemos verificar se o formato do medicamento esta
de acordo com a via de administracao prescrita pelo

médico.




QUADRO DE AVISOS

Entao, Fernanda, o olhar do(a)
enfermeiro(a) precisa ser amplo
para estar atento a todos os

detalhes que envolvem o cuidado.
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A RESPOSTA CERTA

Neste ultimo passo, o enfermeiro deve verificar o
efeito que o medicamento apresentou apos a
administracdo, avaliando se foi desejavel ou nao. Em
casos de efeitos indesejaveis, a equipe deve intervir

imediatamente.




Todos esses passos que nos 27

conversamos, Fernanda, estao

QUADRO DE AVISOS respaldados pelo Artigo 78 do

Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, atualizado pela
Resolu¢ao COFEN n° 564/2017.}

"8 0 Cédigo de Etica é uma legislacio que
assegura todos os direitos, deveres, \
proibicoes, infracoes e penalidades

que envolvem a Enfermagem.

Portanto, é de suma importancia que
estejamos nos atualizando
constantemente para realizar
condutas corretas e com base nalei.??



QUADRO DE AVISOS

Obrigado,
Fernanda! Até
mais!

Foi o0tima essa
conversa, Paulo!
Tenha um étimo
plantao!
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